
Activités d’automne
13 idées pour des moments créatifs et amusants pour les enfants et les adultes



Plat à feuilles imprimées en argile autodurcissante
Fabriquez de jolis petits plats ornés de beaux imprimés à partir de feuilles 
que vous trouverez dans la nature. Parfait pour les petites bougies, bijoux 

ou autres petits objets que vous souhaitez présenter sur un présentoir.

Comment 
faire



1 Pétrissez bien un morceau d’argile 
et étalez-le jusqu’à obtenir une 
épaisseur d’environ 5 mm. Placez une 
feuille sur l’argile et roulez doucement 
sur la feuille pour faire une fabuleuse 
impression du motif de la feuille dans 
l’argile.

5 Lorsque l’argile est complètement 
sèche, retirez-la du bol. Votre petit 
« plat » est maintenant prêt à 
l’emploi. Pour un aspect plus poli, 
lissez soigneusement les bords avec 
du papier de verre à grain fin.

2 Découpez autour de la feuille à 
l’aide d’un couteau pour former un 
morceau d’argile en forme de feuille.

3 Utilisez vos doigts et un peu d’eau 
pour lisser délicatement les bords.

4 Choisissez un bol ou un verre 
en fonction du degré de courbure 
des bords de votre plat. Placez un 
morceau de papier sulfurisé sur 
le fond du bol/verre et posez le 
morceau d’argile par-dessus. Laissez 
sécher pendant environ 48 heures 
(le temps peut varier en fonction 
de l’épaisseur et de l’humidité de 
l’argile).



Des fées enchantées en forme de pommes de pin avec 
des capuchons en gland

Fabriquez des fées colorées et enchanteresses à partir de matériaux 
naturels et d’ailes en feutre. Allez à l’extérieur et collectionnez des cônes 

de pin et des glands pour les transformer en jolies fées avec des ailes en 
feutre simples dans un choix de couleurs.

Comment 
faire



1 Peignez les cônes de pin et les 
glands dans les couleurs de votre 
choix, comme indiqué sur l’image. 
Laissez sécher complètement.

5 Découpez un morceau de ficelle 
d’environ 15 cm de long. Doublez-le 
et faites un nœud pour former une 
boucle, comme indiqué sur l’image.

2 Si vous voulez un peu plus d’effet, 
vous pouvez ajouter de la colle 
pailletée sur les cônes de pin.

6 Collez toutes les pièces ensemble 
en collant d’abord la tête sur le cône 
de pin, puis les ailes à l’arrière et 
enfin la ficelle sur le dessus de la tête. 
Votre fée enchantée est maintenant 
prête.

3 Dessinez un visage sur votre 
gland comme indiqué sur l’image. 
Il est important d’utiliser un feutre 
permanent.

4 Découpez les ailes à l’aide du 
pochoir. Choisissez le feutre que vous 
souhaitez utiliser, dessinez les ailes à 
l’aide du pochoir, puis découpez-les.

Modèle 
à imprimer





Présentoir de sol automne forêt en pot
Invitez le calme magique de la forêt à l’intérieur. Créez le sol forestier le plus 

fin à partir des matériaux que vous trouverez dans les bois. Ajoutez une 
ambiance boisée supplémentaire à votre présentoir en modelant et en 

peignant vos propres champignons colorés.

Comment 
faire



1 Promenez-vous dans la forêt 
pour collecter de la mousse, des 
glands, des cônes de pin et d’autres 
matériaux qui, selon vous, seraient 
parfaits pour la décoration de votre 
sol forestier.  
Formez le chapeau et la base du 
champignon comme indiqué sur 
l’image.

5 Terminez en plaçant les 
champignons à l’intérieur et en 
vissant le couvercle. Vous avez 
maintenant le plus beau présentoir 
de sol en forêt à utiliser comme 
décoration de table ou partout où 
vous voulez.

2 Fixez maintenant le pied au 
capuchon du champignon. 
Humidifiez et grattez légèrement 
l’argile à l’endroit où les deux parties 
se rencontrent, formez-les ensemble 
de sorte qu’elles soient fermement 
fixées et laissez le champignon 
sécher. Répétez l’opération jusqu’à 
obtenir le nombre souhaité de 
champignons.

3 Une fois les champignons secs, 
peignez-les comme indiqué sur 
l’image. Laissez ensuite sécher la 
peinture.

4 Commencez maintenant à 
fabriquer le fond de la forêt dans le 
pot. Commencez par les pierres en 
bas, puis ajoutez de la mousse en 
haut et ajoutez des cônes de pin ou 
des glands si vous le souhaitez.



Hérissons et escargots en plateaux à œufs et 
cônes de pin

Fabriquez d’adorables escargots et hérissons à partir de plateaux 
à œufs et de petits cônes de pin que vous trouverez dans la 
nature. Donnez vie aux figurines avec des yeux loucheurs et 

peignez-les dans les couleurs de votre choix.

Comment 
faire



1 Découpez les têtes des hérissons 
et les corps des escargots dans les 
plateaux à œufs, comme illustré. La 
tête du hérisson est représentée à 
gauche et le corps de l’escargot à 
droite. Assurez-vous de laisser un 
bord où vous pouvez coller la coquille 
de l’escargot sur le corps, comme 
indiqué sur l’image. Adoucissez les 
courbes à l’endroit où seront placés 
les yeux du hérisson.

5 Colle le cône de pin et les yeux 
comme illustré. Votre escargot est 
maintenant terminé.

2 Peignez les parties comme illustré 
sur la photo. Vous pouvez peindre 
le corps, la tête, les bâtonnets et 
les cônes de pin dans la couleur de 
votre choix. Laissez sécher les pièces.

3 Pour terminer l’escargot, découpez 
deux petites fissures en haut du 
corps comme indiqué sur l’image.

4 Insérez les deux bâtonnets dans les 
trous, en appliquant un peu de colle 
au dos s’ils ne sont pas bien en place

6 Collez le cône de pin sur la tête du 
hérisson et ajoutez des yeux et un 
nez. Votre hérisson est maintenant 
terminé.



Hérissons en argile et bâtonnets
Fabriquez de petits hérissons décoratifs en argile autodurcissante et en 
bâtonnets que vous trouverez à l’extérieur dans la nature. Il s’agit d’une 

activité simple qui peut facilement être adaptée à l’âge des enfants et à 
leur niveau de créativité. 

Comment 
faire



1 Ramassez de petits bâtonnets à 
l’extérieur, dans la nature. Formez 
les hérissons à partir d’argile 
autodurcissante comme indiqué sur 
l’image.

Idée d’activité
Organise une course de hérissons ! Les enfants courent 
de petits tours dehors – à chaque tour, ils placent un 
bâtonnet dans le hérisson. Quel hérisson aura le plus 
de piquants à la fin de la course ?

2 Fixez les bâtonnets au hérisson 
et laissez sécher l’argile pendant 
environ 2 jours.

3 Une fois l’argile sèche, colle les 
yeux et le nez sur le hérisson comme 
illustré. Le hérisson est maintenant 
terminé.



Guirlande de feuilles d’automne
Inspirez-vous des magnifiques tons automnaux pour décorer cette 

guirlande, où chaque feuille a sa propre petite face. Utilisez le pochoir 
fourni ou dessinez vos propres visages pour une touche personnelle et 

créative.

Comment 
faire



1 Promenez-vous à l’extérieur 
et trouvez de grandes feuilles 
attrayantes. Il est judicieux de placer 
quelque chose de lourd dessus 
pendant qu’elles sèchent pour les 
garder à plat. Découpez des visages 
à l’aide du pochoir. Le pochoir vous 
permet également de dessiner vos 
propres visages. Collez les visages 
sur les feuilles à l’aide d’un bâton de 
colle pour les transformer en têtes de 
cheveux incroyables.

5 Coupez un long morceau de ficelle, 
faites une boucle à une extrémité 
et enfilez les feuilles. Terminez par 
une boucle à l’autre extrémité pour 
suspendre la guirlande.

2 Vous pouvez choisir de fixer un 
corps à certaines têtes en collant des 
feuilles ensemble.

3 Coupez un morceau de ficelle de 
20 cm de long pour chaque feuille 
et rassemblez chacune des ficelles 
en une boucle avec un nœud à 
l’extrémité.

4 Fixez le cordon de suspension à 
l’arrière du haut de chaque feuille à 
l’aide d’un pistolet à colle.

Modèle 
à imprimer





Fées forestières en feuilles et feutre
Transformez les feuilles de la nature en petites fées forestières créatives 
qui peuvent décorer une plante en pot ou être utilisées comme figurines 
dans un théâtre de marionnettes. Les enfants construisent le corps de la 

fée en collant soigneusement les feuilles qu’ils trouvent dans la nature sur 
le bâton, un par un. Il s’agit d’une activité conviviale qui combine créativité, 

jeu en plein air et imagination.

Comment 
faire



1 Utilisez le pochoir pour transférer 
les différents motifs sur le feutre. 
Découpez.

5 Appliquez de la colle le long du 
bord du chapeau et placez-le en 
biais sur la perle.

2 Découpez une petite croix au 
centre de chaque fleur. Pour ce faire, 
pliez la fleur en deux et découpez une 
petite encoche.

6 Enfilez les fleurs en feutre sur le 
bâton et dessinez un visage sur la 
perle en bois avec des feutres.

3 Appliquez une petite touche de 
colle dans le trou de la perle en 
bois et appuyez fermement sur le 
bâtonnet rond pour le fixer.

7 Colle une petite cloche sur le 
dessus du chapeau. Maintenant, les 
petites fées de la forêt sont prêtes à 
sortir dans la nature et à prendre un 
corps fait de jolies feuilles.

4 Appliquez une ligne de colle le long 
du bord de ce morceau de feutre 
(voir l’image) et pliez-le pour former 
un chapeau pointu.

8 Fixez les feuilles sur le bâton une 
par une. Conseils : Si vous avez du 
mal à coller les feuilles sur le bâton, 
vous pouvez sculpter l’extrémité du 
bâton en une pointe.

Modèle 
à imprimer





Animaux forestiers en tubes de papier cartonné et 
matériaux naturels

Transformez de simples tubes en papier cartonné en adorables petits 
animaux de la forêt et donnez-leur vie avec des feuilles, des bâtonnets, 

des pommes de pin et d’autres matériaux naturels. Il s’agit d’une activité 
d’automne créative et conviviale que les enfants et les adultes peuvent 

faire ensemble.

Comment 
faire



1 Découpez la forme souhaitée à 
l’aide du pochoir. Aplatissez le tube 
de papier cartonné, placez le pochoir 
dessus et dessinez le long des lignes.

5 Utilisez la même méthode pour 
fabriquer le hérisson et le cerf, où les 
feuilles et les branches sont fixées à 
l’aide d’un pistolet à colle.

2 Découpe en suivant les lignes 
tracées.

3 Dessinez les détails avec des 
feutres.

4 Collez sur un cône de pin pour faire 
une queue pour l’écureuil. Assurez-
vous de coller la queue suffisamment 
haut pour que l’écureuil puisse se 
tenir sans secousse.

Modèle 
à imprimer





Crée ton propre puzzle
Colorie le dessin de la forêt et découpe les pièces du 

puzzle le long des lignes pointillées.

Modèle 
à imprimer





Colorie les modèles

Modèle 
à imprimer







Labyrinthe et activité de dessin

1. Aide le hérisson à traverser le labyrinthe et à retrouver son terrier.
2. Apprends à dessiner un renard carré par carré.

Modèle 
à imprimer







Nos recommandations pour toi
Utilise ce que tu as à la maison ou trouve des produits ici

Les animaux de la forêt

Pâte Autodurcissante
Blanc, 1000 gr/1 Pq.

789050

Peinture Acrylique Plus Color
Couleurs vives, 6x5 ml/1 Pq. 

39777

Colle à paillettes
Blanc holographique, 25 ml/1 flacon 

318320

Feutrine synthétique
Multicolore, A4, Ép. 2 mm, 10 flles/1 Pq.

45531

Ficelle de nature
Ép. 2 mm,

50333

Tuteurs
L : 30 cm, D 6 mm, 10 pièces/1 Pq.

57651

Perle en bois
D 30 mm, Diamètre intérieur 5 mm, 4 

pièces/1 Pq. 
566720

Feutre Créatif Multifonctionnel
Ass. de couleurs, Trait 4 mm, 12 pièces/1 Pq.

39385

Grelots
D 10+14 mm,, 24 ass./1 Pq.

500210

Allumettes
L : 48 mm, D 2 mm, 850 pièce 

564911

Perles en Bois
D 10 mm, Ca. 70 pièce, diamètre intérieur 

3 mm 
570595

Yeux Mobiles
D 6+8+10 mm, 40 ass./1 Pq.

501381



Explorez notre univers créatif
Préparez-vous à vous détendre et à plonger dans notre monde créatif et allégez 

votre charge mentale du quotidien.


